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= Vous êtes capable d’expliquer 
les notions du cours avec vos 
propres mots



= Vous êtes capable de 
sélectionner parmi vos 
connaissances celles qui vont vous 
être utiles pour résoudre un 
problème auquel vous n’avez pas 
encore été confronté



= Vous êtes capable de porter un 
jugement de valeur critique sur une 
thématique en justifiant vos 
arguments par des faits 
scientifiquement démontrés



= Vous êtes capable de trouver la 
solution d’un type d’exercice que 
vous avez déjà étudié



= Vous êtes capable de réciter par 
coeur votre cours



= Vous êtes capable de faire des 
liens entre vos connaissances 
mémorisées et de nouvelles 
informations, afin de construire des 
liens inédits entre elles.



Question

A quel niveau d’acquisition de vos 
connaissances accédez-vous 
grâce à cette technique de travail ?



Réaliser des flash cards



Réaliser des fiches méthode



Réaliser des fiches contenu 
sous forme de carte mentale



Réaliser des fiches problème



Travailler en groupe
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